
الالتهاب السحائي وإنتان الدم هي حالات عدوى خطيرة

للغاية قد تؤدي للوفاة خلال ساعات.

قد تؤدي معرفة الأعراض لإنقاذ حياة شخص ما.

مدقق
الأعراض

برودة اليدين
والقدمين /

ارتجاف

حمى و/أو

 قيء

 طفح جلدي
قد يظهر في أي

مكان بالجسم

بشرة

شاحبة أو

مبقعة

سرعة التنفس/
عسر التنفس

تشوش /

هذيان

ألم بالعضلات /

المفاصل/ الأطراف
قد يصاحبه ألم بالمعدة/

إسهال

نعاس / خواء /

صعوبة

الاستيقاظ

النفور من
الأضواء

الساطعة
ا لدى أقل شيوعً

الأطفال الصغار

 تيبس العنق
ا لدى  أقل شيوعً

 الأطفال الصغار

صداع شديد

نوبات

تشنجية

worldmeningitisday.org 

الأعراض التي بجانبها

ا إشارة* أكثر ارتباطً

بالالتهاب السحائي

ا وإنتان الدم وأقل شيوعً

في الأمراض الأخف

وطأة. 

*

ما هي أعراض الالتهاب
السحائي وإنتان الدم؟

تذكر: 
قد تظهر الأعراض بأي

ترتيب.

لا يُصاب الجميع بكل
الأعراض.

لا تنتظر ظهور طفح جلدي:
شخص شديد المرض بحاجة

لمساعدة طبية حتى لو ظهر

لديه بضع بقع فقط أو لم

يعاني من طفح جلدي

ثق في حدسك واحصل
ا على المساعدة دائمً

ا.  الطبية سريعً

* 

* 

* 

* 

* 
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#WorldMeningitisDay


